
  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  
ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

 

 

Επιστημονική Ημερίδα 

 

Η πρόληψη στην 
Αναπαραγωγική Υγεία και 
τη Γονιμότητα 
 

«Αλεξάνδρειο Συνεδριακό Κέντρο» Δήμου Λουτρακίου – 
Περαχώρας – Αγίων Θεοδώρων  

Λουτράκι 

2η Μαΐου 2025 
Παρασκευή, 18:00 - 21:00 

 

Υπό την Αιγίδα  

του Ιατρικού Συλλόγου Κορινθίας 

  
του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών πόλεων – Προαγωγής Υγείας 

 

του Φαρμακευτικού Συλλόγου Κορινθίας  

 

 

Χορηγός 

 

 
1 

Οι διαταραχές του μεταβολισμού και οι επιπτώσεις στην υγεία μας 

Δημήτρης Τούσουλης 

Πρόληψη Καρκίνου του Μαστού 

Χρήστος Λούμπιας 

Ο καρκίνος και η ανάγκη της διατήρησης γονιμότητας 

Αμάντα Ψυρρή 

Η πρωτοβάθμια πρόληψη υγείας 

Ευάγγελος Λουράντος 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ 

Θάνος Γιαννουλάκης, MD, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Πρόεδρος ιδιωτών Γενικών Οικογενειακών Ιατρών Ελλάδος, 
εντεταλμένος Δημοτικός Σύμβουλος του Δήμου Λουτρακίου – Περαχώρας – Αγίων Θεοδώρων στο ΕΔΔΥΠΠΥ 

Γεώργιος Γκιώνης, Δήμαρχος Λουτρακίου – Περαχώρας – Αγίων Θεοδώρων 

Ηλίας Θεοδωρόπουλος, Διοικητής 6ης ΥΠΕ Πελοποννήσου, Ηπείρου και Ιονίων Νήσων 

Νικόλαος Καμπάς, Διευθυντής  Μαιευτικού – Γυναικολογικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Κορίνθου 

Ευαγγελία Κελαθανασίου, Πρόεδρος του Εμπορικού Συλλόγου Κορίνθου 

Σοφία Κλοκώνη, Πρόεδρος Συλλόγου Φαρμακοποιών Κορινθίας 

Σωτηρία Κορδαλή, Πρόεδρο Δημοτικού Συμβουλίου Δήμου Λουτρακίου – Περαχώρας – Αγίων Θεοδώρων 

Μιχάλης Κουτσιλιέρης, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος  Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής 
Ιατρικής 

Χρήστος Λούμπιας, Μαστολόγος, Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής ΚΕΜMΕ, ΚΕΠ Υγείας και Γ’ ΚΑΠΗ Κηφισιάς  

Ευάγγελος Λουράντος, Ακτινοδιαγνώστης, Διευθυντής Απεικονιστικού Τμήματος Διαγνωστικού Κέντρου «Αξονική – 
Μαγνητική Τομογραφία» Κορίνθου  

Κωνσταντίνος Πάντος, Υπεύθυνος της Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής και Πρόεδρος Κλινικής Γένεσις 
Αθηνών, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής, Αντιπρόεδρος I.H.T.C., Αντιπρόεδρος 
G.D.H.I., Αντιπρόεδρος ΕΛΙΤΟΥΡ 

Αθανάσιος Παππάς, MD, Ειδ. Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

Γεώργιος Πατούλης, Πρόεδρος ΕΔΔΥΠΠΥ (Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων – Προαγωγής Υγείας), Πρόεδρος 
Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 

Δημήτρης Πτωχός, Περιφερειάρχης Πελοποννήσου  

Νικόλαος Σαλάκος, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

Νίκος Σταυρέλης, Δήμαρχος Κορινθίων 

Γιώργος Στεφανάκος, Διευθυντής ΕΔΔΥΠΠΥ (Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων – Προαγωγής Υγείας) 

Δημήτριος Σχοινοχωρίτης, Εντεταλμένος Σύμβουλος σε θέματα Ποιότητας Ζωής & Εξυπηρέτησης του Πολίτη 
Περιφέρειας Πελοποννήσου, Πρόεδρος Αναπτυξιακού Οργανισμού Πελοποννήσου 

Δημήτρης Τούσουλης, Ομ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 

Μέλλος Χρυσοβαλάντης, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Κορινθίας  

Αμάντα Ψυρρή, Καθηγήτρια Παθολογίας – Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Β' Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής του 
Νοσοκομείου Αττικόν, Πρόεδρος της  Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ιατρικής Ογκολογίας (ESMO) 



Η πρόληψη στην Αναπαραγωγική Υγεία και τη Γονιμότητα 

«Αλεξάνδρειο Συνεδριακό Κέντρο» Δήμου Λουτρακίου – Περαχώρας – Αγίων Θεοδώρων 
 

 Λουτράκι, 2 Μαΐου 2025, Παρασκευή, 18:00 - 21:00 
 
Προεδρείο 

Μιχάλης Κουτσιλιέρης, Κωνσταντίνος Πάντος, Γιώργος Στεφανάκος, Αθανάσιος Παππάς 
 
Χαιρετισμοί 

o Μιχάλης Κουτσιλιέρης, Πρόεδρος  Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

o Γεώργιος Πατούλης, Πρόεδρος ΕΔΔΥΠΠΥ (Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων – 

Προαγωγής Υγείας), Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 

o Γεώργιος Γκιώνης, Δήμαρχος Λουτρακίου – Περαχώρας – Αγίων Θεοδώρων 

o Νίκος Σταυρέλης, Δήμαρχος Κορινθίων 

o Μέλλος Χρυσοβαλάντης, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Κορινθίας  

o Σοφία Κλοκώνη, Πρόεδρος Συλλόγου Φαρμακοποιών Κορινθίας 

o Δημήτρης Πτωχός, Περιφερειάρχης Πελοποννήσου  

o Ηλίας Θεοδωρόπουλος, Διοικητής 6ης ΥΠΕ Πελοποννήσου, Ηπείρου και Ιονίων Νήσων 

o Νικόλαος Καμπάς, Διευθυντής  Μαιευτικού – Γυναικολογικού Τμήματος Γενικού 

Νοσοκομείου Κορίνθου 

o Δημήτριος Σχοινοχωρίτης, Εντεταλμένος Σύμβουλος σε θέματα Ποιότητας Ζωής & 

Εξυπηρέτησης του Πολίτη Περιφέρειας Πελοποννήσου, Πρόεδρος Αναπτυξιακού 

Οργανισμού Πελοποννήσου 

o Ευαγγελία Κελαθανασίου, Πρόεδρος του Εμπορικού Συλλόγου Κορίνθου 

o Σωτηρία Κορδαλή, Πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Λουτρακίου – Περαχώρας 

– Αγίων Θεοδώρων 

o Θάνος Γιαννουλάκης, MD, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Πρόεδρος ιδιωτών Γενικών 
Οικογενειακών Ιατρών Ελλάδος, εντεταλμένος Δημοτικός Σύμβουλος του Δήμου Λουτρακίου 
– Περαχώρας – Αγίων Θεοδώρων στο ΕΔΔΥΠΠΥ 

 

Εισηγήσεις 

Γονιμότητα και αναπαραγωγική αυτονομία: Η σημασία της ενημέρωσης 

Κωνσταντίνος Πάντος 

Η φυσική άσκηση συμβάλει στην καλή αναπαραγωγική υγεία 

Μιχάλης Κουτσιλιέρης  

Πρόληψη λοιμώξεων του γεννητικού συστήματος και γονιμότητα 

Νικόλαος Σαλάκος 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 

Η Ελληνική Εταιρεία Αναπαραγωγικής Ιατρικής σας προσκαλεί στην Επιστημονική Ημερίδα «Η 

Πρόληψη στην Αναπαραγωγική Υγεία και τη Γονιμότητα» που διοργανώνει με τον Δήμου Λουτρακίου 

– Περαχώρας – Αγίων Θεοδώρων υπό την Αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου Κορινθίας, του Συλλόγου 

Φαρμακοποιών Κορινθίας και του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών πόλεων – Προαγωγής Υγείας 

σε μια ευκαιρία για ενημέρωση και συζήτηση γύρω από τα ζητήματα που αφορούν την 

αναπαραγωγική υγεία και τη διαχείριση της γονιμότητας. 

Θα ενημερωθείτε από ειδικούς για τις τελευταίες προσεγγίσεις στην πρόληψη και την προστασία της 

αναπαραγωγικής υγείας. Θα μάθετε για σύγχρονες μεθόδους και πρακτικές που βοηθούν στη 

διαφύλαξη της γονιμότητας. Θα έχετε την ευκαιρία να παρακολουθήσετε τις κοινωνικές και ιατρικές 

πτυχές της αναπαραγωγικής υγείας που θα βοηθήσουν στην ενημερωμένη λήψη απόφασης για την 

γονιμότητα. 

Η συμμετοχή είναι δωρεάν και σας περιμένουμε  

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

 

 

Μιχάλης Κουτσιλιέρης 
Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 

Πρόεδρος  Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής 
Ιατρικής 

Κωνσταντίνος Πάντος 
Πρόεδρος Κλινικής Γένεσις Αθηνών 

Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας 
 Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

Αντιπρόεδρος I.H.T.C. 
Αντιπρόεδρος G.D.H.I. 
Αντιπρόεδρος ΕΛΙΤΟΥΡ 
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